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DISPOSITIVO TECNICO – ORGANIZZATIVO 
 

CAMPIONATO REGIONALE PENTATHLON LANCI MASTER 
+ Gare extra Ass. Uomini/Donne 

Latina,  Campo Coni, Sabato 7 Settembre 2024 
 
 

ORGANIZZAZIONE: FIDAL CP LATINA – FIDAL LAZIO 

IMPIANTO LUOGO GARA: Campo Coni, Via Botticelli, Latina 

GARA ONLINE: CAMPIONATO REGIONALE PENTATHLON LANCI MASTER + Gare Extra. Riferimento 

per le iscrizioni online ID635833 – primo campo a sinistra che ordina l’elenco delle 

gare disponibili. 

PRE-ISCRIZIONI: Le iscrizioni, potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito 

federale nella sezione Servizi Online. Per eventuali problemi e informazioni 

procedurali contattare il referente iscrizioni telefonicamente.   

Le pre-iscrizioni termineranno Giovedì 5 Settembre 2024 alle ore 24:00. 

PUBBLICAZIONE ISCRIZIONI: l’elenco degli iscritti sarà pubblicato Venerdì 6 Settembre 2024 sul sito Regionale, 

dopo le ore 15:00. Raccomandiamo a tutti di verificare l’esattezza delle operazioni 

di iscrizione svolte online. 

CONFERMA ISCRIZIONI: 60’ prima dell’inizio della gara. 

PROGRAMMA TECNICO MASTER UOMINI/DONNE: Martello, Peso, Disco, Giavellotto, Martello MC 
GARE EXTRA: 100hs h0,84 Ass. Donne, 100hs h.0,76 Allieve, 110 hs A/J/P/S 
Uomini, 100m Ass. Uomini/Donne, 200m Ass. Uomini/Donne, Salto in Lungo Ass. 
Uomini/Donne, Disco Ass. Uomini/Donne 

REFERENTI: Delegato tecnico:  

Ref. Organizzativo: Gianpiero Trivellato 

Ref. Iscrizioni: Luigi Botticelli – cell. 335.7624042 – Email: botticelli@fidallazio.it  

ISCRIZIONI SUL POSTO: Ammesse per tutte le categorie con sovrattassa fino a 1h 30’  prima della gara. 
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PROGRAMMA ORARIO 
 
 

RITROVO ORE 10:00 

ORARIO MASCHILE FEMMINILE 

11:00 Martello  

12:00 Peso Martello 

12:30  Salto in Lungo 

13:00 Disco (Anche Assoluti) Peso 

13:30  100 Hs ALLIEVE 

13:45  100 Hs ASS. DONNE 

13:50  Disco (Anche Assolute) 

14:00 110 Hs Allievi  

14:05 110 Hs Juniores  

14:10 110 Hs Seniores  

14:20 Salto in Lungo 100m  

14:40 100m  

14:50 Giavellotto  

15:10  200m  

15:30 200m   

15:45 Martello M.C. Giavellotto 

A seguire  Martello M.C. 

 
 
 

NOTA BENE: Gli orari potranno subire variazioni in base al numero degli iscritti. 


